
                                      

令和 5年 6月 16日 

保護者の皆様 

大分大学教育学部附属中学校 

文化研修委員会 

 

アンガーマネジメント 

〜怒りと上手に向き合う〜 

 

中学生という多感な時期のお子様を持つ保護者にとって、悩んだ

り落ちこんだりすることも少なからずあると思います。それを少し

でも前向きに親子関係が良くなるよう 

講師の石井良佳様を迎え、今後の日々の生活に役立つよう 

講演会を企画しました。 

   本講演会は、1、2年生の PTAの直前に附属中学校の武道場で開催

する予定です。 

       日時   令和 5年 7月 11日火曜日 

       13時〜13時 55分 

   (受付 12時 40分〜) 

場所    大分大学教育学部附属中学校  武道場 

―――――――――――――――――――――――――――――― 

参加ご希望の方は、6月 30日(金)までに   さくらメール  のアンケー

トに必要事項を入力してご回答ください。なお、当日は PTA開催の

ため駐車場はご準備できませんので、ご了承くださいますようお願

い致します。 

    皆様のご参加、心よりお待ちしております。 

 


